
陽だまりぽっぽ 訪問マッサージが

よくある誤解、
ありませんか？（Q&A）

A：医療保険が適用できるため、
　 1回あたり約500円程度でご利用可能です。

すべての施術者が、
あん摩マッサージ指
圧師、鍼灸師の国家
資格を取得。キャリア
10年以上の経験を
持つ職員が多く在籍
しています。

医師・看護師・ケアマ
ネジャー・理学療法士
など、多職種と連携し
て、利用者様の状態変
化に迅速に対応。

国家資格×経験豊富なプロが施術

医療・介護の垣根を超えたチーム連携

町田を拠点に、地域に根ざした活動を展開中。
また、生活支援サービス「ねこの手貸し隊」では、日常生
活に寄り添ったサポートも行っています。

地域密着 × 生活支援も対応

施術者は14名、女性も多く在籍

訪問エリア：町田市（＋相模原市の一部）

イキイキチイキ法人「泰大会」グループの一員です。
医療（内科・整形・リハビリ）だけでなく、介護相談・訪問看
護・デイサービスなど、医療と福祉をつなぐ一貫体制で、
ご本人・ご家族をサポートします。

グループ一貫のサポート体制
Q：自宅まで来てもらうと高そう…？

A：もちろん伺います！
　 施設やグループホームも対応しています。

Q：老人ホームにも来てくれる？

A：障害をお持ちの方など若い方でも
　 ご利用いただけます。

Q：高齢者しか受けられない？

A：痛みはほとんど感じません。
　 髪の毛より細い鍼を使用。痛みが不安な方には、
　 刺激を抑えた方法も選べます。

Q：鍼って痛くないの？

●整形外科・内科・婦人科・泌尿器科・通所リハビリ

●整形外科・内科・婦人科・外科・循環器内科・訪問診療

●接骨・鍼灸マッサージ

●介護相談・生活相談 ●デイサービス

●訪問看護・訪問リハビリ

泰大会（たいだいかい）グループ

訪問マッサージを
はじめるには・・・

❶ 無料体験(お電話で予約) 

●訪問マッサージのご説明 
●身体のカウンセリング 
●施術方針のご相談 
●無料体験マッサージ

ご自宅や施設に訪問し、以下を行います。

❷ お手続き(約1～2週間) 

●医師へ同意書の作成を依頼
●健康保険証の確認
●契約書類のご記入 

正式利用に向けた準備を行います。

❸ ご訪問・施術開始
●担当者の決定
●訪問スケジュールの決定

▶杖など一人での歩行が難しい方 
▶車椅子の方 
▶お身体に麻痺がある方
▶関節拘縮（曲がったままの状態）がある方
その他、筋力低下や様々な症状や事情により
通院が難しい方など、一度ご相談ください。

時間▶1回・・・・・約30分
（問診、体調チェック、施術を含む）

費用▶1回・・・・・約300～600円
（健康保険証1割負担の方）

健康保険を使用するため、介護サービスと併用できます。
訪問リハビリ（理学療法）と一緒にご利用できます。
障害者受給者証、生活保護の方は、一部負担金なしで
ご利用いただける場合がございます。

対象


